Medienmitteilung vom 27. September 2023

21. September 2023 — Welt-Alzheimer-Tag

Alzheimer Luzern verleiht Fokuspreis an Demenzteam der Spitex Stadt Luzern

Von Demenz betroffene Menschen und ihre Angehérigen sind auf Unterstiitzung engagierter
Menschen angewiesen. Als Dank verleiht Alzheimer Luzern jahrlich anlasslich des Welt-
Alzheimer-Tags den Fokus-Anerkennungspreis. Dieses Jahr kiirte Alzheimer Luzern das Team
Augenblick und Reussbiihl der Spitex Stadt Luzern fiir das ausserordentliche Engagement fiir die
Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz.

In einem feierlichen Rahmen im Viva Dreilinden Luzern durfte Alzheimer Luzern den Fokuspreis in
der Hohe von 2000 Franken an das Team Augenblick und Reussblihl Gibergeben. Jules Gut,
Prasident des Grossen Stadtrates, Gberbrachte das Grusswort und wiirdigte die Altersarbeit in der
Stadt Luzern, die er seit Beginn seiner Tatigkeit als Grosser Stadtrat begleiten durfte. Umrahmt
wurde die Verleihung mit Querfloten- und Harfenmusik.

Kontinuitat sorgt fiir bestmégliche Betreuung und Pflege

Am 1. Mai 2022 nahm das auf Demenz spezialisierte Team Augenblick der Spitex Stadt Luzern seine
Tatigkeit auf. Das Konzept der Kontiunitatstour, die spezifische Betreuung flir Menschen mit
Demenz, wurde bereits im Jahr 2015 entwickelt. Eine kleine Gruppe von Pflegefachpersonen
kiimmert sich 365 Tage im Jahr flir Menschen mit Demenz und ihr Umfeld. Dadurch gewahrt das
Team bestmogliche Entlastung und sorgt fir Kontinuitat fir die Betroffenen, die fir das
Vertrauensverhaltnis gerade flir Demenzbetroffene von grosser Bedeutung ist. Das Konzept ist so
erfolgreich, dass in diesem Jahr am 1. Juni das zweite Team Reussbihl gegriindet wurde. «Die
Bemiihungen der Spitex Stadt Luzern, Menschen mit Demenz maoglichst lange in den eigenen vier
Wanden betreuen und pflegen zu kénnen, sind ausserordentlich», wiirdigt Mirjam Miller-Bodmer,
die Prasidentin von Alzheimer Luzern. An der anschliessenden Fragerunde der Preisverleihung war
splrbar, mit wieviel Herzblut sich die Spitex Stadt Luzern der Betreuung der Betroffenen widmet.

Schweizweite Fokuspreisverleihung von Alzheimer Schweiz

Den Fokus- Anerkennungspreis verleihen die kantonalen Sektionen von Alzheimer Schweiz jedes
Jahr einer Person oder einer Gruppe in ihrer Region, die sich in ausserordentlicher Weise fiir die
Lebensqualitdt Demenzbetroffener einsetzt. Rund um den Welt-Alzheimer-Tag vom 21. September
sensibilisieren Alzheimer Schweiz und die kantonalen Sektionen die Bevolkerung verstarkt zum
Thema Demenz sowie deren Folgen. Ziel ist es, mehr Verstandnis fiir Erkrankte und Angehorige zu
wecken.

Weitere Auskiinfte:
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