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Medienmitteilung vom 22. September 2022

21. September 2022 — Welt-Alzheimer-Tag

Fokuspreis geht an das Jodlerchorli Heimelig

Von Demenz betroffene Menschen und ihre Angehdérigen sind auf Unterstiitzung enga-
gierter Menschen angewiesen. Als Dank verleiht Alzheimer Luzern jahrlich anlasslich des
Welt-Alzheimer-Tags den Fokuspreis. Dieses Jahr kiirte Alzheimer Luzern das Jodlerchérli
Heimelig Oberkirch fiir die erfolgreiche Inklusion eines Jungbetroffenen.

Den Fokuspreis in der Hohe von 2000 Franken verlieh Alzheimer Luzern in einem feierli-
chen Rahmen zum 30-jdhrigen Jubildum im Rathaus Sursee. Stadtratin Jolanda Achermann
Sen Uberbrachte das Grusswort und wirdigte als Prasidentin vom Regionalen Altersleitbild
Sursee das Engagement von Alzheimer Luzern und die damit verbundene gute Zusammen-
arbeit mit dem Regionalen Altersleitbild, das sich mit einer Tragerschaft von 16 Gemeinden
mit einem aussergewohnlichen Engagement fir die Alterspolitik in der Region Sursee en-
gagiert.

Die Inklusion von Jungbetroffenen in das gesellschaftliche Leben als zentrales Thema

Die Inklusion von Jungbetroffenen war das eigentliche Thema des Abends. Mit einem Kurz-
film leitete Alzheimer Luzern in das Thema ein. Jungbetroffene stehen vor besonderen
Herausforderungen, die anzugehen sind. Die berufliche Eingliederung sowie vielseitige the-
rapeutische Aktivitdten und Angebote ermdéglichen jungen Menschen mit Demenz einen
geregelten Tagesablauf und verbessern das Wohlbefinden. Demenzerkrankte sind ein Teil
der Gesellschaft. «Wichtig ist deshalb ein offener Umgang mit Jungbetroffenen und sie am
gesellschaftlichen Leben teilnehmen zu lassen», erganzt Vorstandsmitglied Dr. Beat Hilt-
brunner, der mit seiner Fachexpertise das Thema abrundete.

Jodlerchérli Heimelig geht mit gutem Vorbild voran

Die Inklusion von Jungbetroffenen ist Alzheimer Luzern ein wichtiges Anliegen. Das Jod-
lerchorli Heimelig aus Oberkirch geht mit gutem Beispiel voran und integriert einen Jung-
betroffenen in das Vereinsleben. Dabei steht nicht nur die wochentliche Probe im Vorder-
grund, auch gemeinsame Ausfliige gehéren zum Programm. «Der diesjahrige Fokuspreis
soll deshalb an das Jodlerchorli Heimelig gehen, das sich fir die Teilhabe von jungen Be-
troffenen am gesellschaftlichen Leben engagiert und damit auch einen wichtigen Beitrag
leistet, die Offentlichkeit fiir das Thema zu sensibilisieren.» So Mirjam Miiller-Bodmer, Pra-
sidentin von Alzheimer Luzern, bei der Preisiibergabe. Herbert Vitali, Prasident des Jod-
lerchorli, nahm den Preis mit grossem Dank entgegen und geht wiederum mit gutem Vor-
bild voran. Der Preis soll vollumféanglich dem Direktbetroffenen zugutekommen.

Der Abend wurde vom Jodlerchoérli Heimelig musikalisch umrahmt, beim anschliessenden
Apero feierten die Gaste gemeinsam das 30-jahrige Jubildum von Alzheimer Luzern.
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Fokuspreisverleihung am Welt-Alzheimer Tag

Den Fokuspreis verleihen die kantonalen Sektionen von Alzheimer Schweiz jedes Jahr einer
Person oder einer Gruppe in ihrer Region, die sich in ausserordentlicher Weise fir die Le-
bensqualitat Demenzbetroffener einsetzt. Rund um den Welt-Alzheimer-Tag vom 21. Sep-
tember sensibilisieren Alzheimer Schweiz und die kantonalen Sektionen die Bevolkerung
verstarkt zum Thema Demenz sowie deren Folgen. Ziel ist es, mehr Verstandnis fir Er-
krankte und Angehorige zu wecken.

Angebote Alzheimer Luzern fiir Jungbetroffene

Alzheimer Luzern bietet nebst Gesprachsgruppen fiir Angehérige auch Gesprachsgruppen
fiir jingere Menschen mit Demenz an. Zudem sind Jungbetroffene wie Angehérige und In-
teressierte herzlich eingeladen, am Café TrotzDem teilzunehmen. Diese finden in den Regi-
onen Entlebuch, Hochdorf, Luzern, Sursee und Willisau statt. Auch fuhrt Alzheimer Luzern
regelmassig Informationsveranstaltungen durch.

Weitere Informationen: https://www.alzheimer-schweiz.ch/de/luzern/angebote

Weitere Auskiinfte:
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