
 
 

 
 
 
 
 
Baar, 21. Oktober 2021 
 
 
 
 

Medienmitteilung  
 
   
Tag für betreuende und pflegende Angehörige: Samstag, 30. Oktober 2021 
 

 
Betreuende Angehörige im Mittelpunkt 
 
Unzählige Stunden unbezahlter Arbeit werden im Kanton Zug jährlich für die Betreuung und 
Pflege von nahestehenden Personen geleistet. Es ist klar: Ohne betreuende Angehörige 
wäre vieles undenkbar – in der Familie ebenso wie in der Gesellschaft. Darum stehen am 30. 
Oktober, dem Tag für betreuende und pflegende Angehörige, die Menschen im Fokus, die 
all dies möglich machen.  
 
Damit Menschen mit einer Krankheit, einer Behinderung oder altersbedingten Einschränkungen zu 
Hause leben können, brauchen sie Betreuung und Unterstützung. Diese leisten zu einem sehr 
grossen Teil Menschen im persönlichen Umfeld. Sie entlasten dadurch unser Gesundheitssystem 
und unsere gesamte Gesellschaft mit ihrem aussergewöhnlichen Beitrag.  
 
Herzlichen Dank! 
Allen betreuenden und pflegenden Angehörigen gebührt für ihr unermüdliches Engagement, das 
sie tagtäglich und meist im Stillen leisten, ein riesengrosses Dankeschön!  
 
Die Betreuung und Pflege eines nahestehenden Menschen ist im höchsten Grad anspruchsvoll 
und häufig sehr vereinnahmend. Damit betreuende und pflegende Angehörige diese Aufgabe über 
längere Zeit erfüllen und dabei die eigene Lebensqualität und Gesundheit erhalten können, brau-
chen sie regelmässige Pausen. 
 
Im Kanton Zug erhalten die Angehörigen bei nachstehenden Organisationen tatkräftige Hilfe und 
Unterstützung: 
 

 Alzheimer Zug 

 Familienhilfe Kanton Zug 

 Pro Infirmis Beratungsstelle Zug 

 Pro Senectute Kanton Zug 

 Schweizerisches Rotes Kreuz, Kantonalverband Zug 

 Spitex Kanton Zug 
 
Eine Gesamtübersicht erhalten Sie auch unter:    
zug-fuer-angehoerige.ch 
pflege-zug.ch 
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Bildmaterial 
     

 
 
Wasim S. kann auch auf die Unterstützung seines Bruders zählen, was sehr wertvoll ist.  
 
 
Weitere Auskünfte  
 
Alzheimer Zug 
Daniela Bigler Billeter, Leiterin Geschäfts-und Beratungsstelle 
Telefon 041 760 05 60, daniela.bigler@alz.ch 
 
Familienhilfe Kanton Zug 
Christine Krautter, Geschäftsleiterin 
Telefon 041 710 08 42, c.krautter@familienhilfe-zug.ch 
 
Pro Infirmis Zug 
Roland Lukas-Umbricht, Leiter Beratungsstelle Zug 
Telefon 058 775 23 44, roland.lukas@proinfirmis.ch 
 
Pro Senectute Zug 
Christine Krautter, Leiterin Hilfen zu Hause 
Telefon 041 727 50 58, christine.krautter@zg.prosenectute.ch 
 
Schweizerisches Rotes Kreuz, Zug 
Andrea Nölly, Leiterin Gesundheit 
Telefon 041 710 59 45, andrea.noelly@srk-zug.ch 
 
Spitex Kanton Zug 
Carina Brüngger, Geschäftsführerin  
Telefon 041 729 29 29, carina.bruengger@spitexzug.ch     


