26

Kanton Zug

Freitag, 20. Dezember 2019

Ein Projekt verbindet Kunst und Demenz

Alzheimer Zug und das Kunsthaus Zug lassen Demenz-Betroffene ins Museum eintauchen. Das neue Konzept kommt gut an.

Laura Sibold

Wie lassen sich Kunst und De-
menz verbinden? Das zeigt ein
neues Projekt des Kunsthauses
Zugund der Beratungsstelle Alz-
heimer Zug. Im Oktober starte-
ten die beiden Institutionen mit
«Aufgeweckte Kunstgeschich-
te». Das Projekt will Demenz-
Betroffene anhand von Kunst-
werken zum kreativen Ge-
schichtenerfinden animieren.
Andrei Vormittagen fanden sich
Betroffene und Betreuende im
Kunsthaus Zug ein und versam-
melten sich um ein aktuelles
Bild aus der Ausstellung «Male-
rei der Aborigines» oder um
eines aus der Sammlung des
Kunsthauses.

Mit dem Projekt wolle man
Betroffenen ermdglichen, auch
mit Demenz das Kunsthaus be-
suchen zu konnen, erklart Da-
niela Bigler Billeter, Leiterin
der Beratungsstelle Alzheimer
Zug. «Es ist wichtig, dass
Demenz-Betroffene im ge-
schiitzten Rahmen weiterhin
am normalen Leben teilhaben
konnen.» Menschen mit De-
menz wurden im Kunsthaus
aufgefordert, zu erzédhlen, was

sie auf dem Bild sehen und wel-
che Erinnerungen dies in ihnen
weckt. «Es entwickelte sich
schnell ein angeregtes Ge-
sprach, in das sich alle gut ein-
bringen konnten», sagt Sandra
Winiger, Leiterin Kunstvermitt-
lung des Kunsthauses. Sie habe
bestarkt und das Gesagte zu-
sammengefasst, wihrend eine
Kollegin jede Wortmeldung
aufschrieb und das Gesagte zu
einer Geschichte zusammen-
fiigte. Diese Geschichte wurde
am Schluss vorgelesen.

Erzihlungen ermoglichen
neuen Blick auf Bilder

Jeder Teilnehmer konnte an-
schliessend eine Karte nach
Hause nehmen, auf der das
Kunstwerk und die Geschichte
abgebildet waren. Die Veran-
staltungen fanden in einer klei-
nen Gruppe von jeweils rund
zehn Personen statt, das Kunst-
haus wurde extra fiir die Grup-
pe gedftnet.

«Zu jedem Kunstwerk ent-
stand eine beriihrende und
spannende Erziahlung. Wir ha-
benin den Bildern dadurch Din-
ge entdeckt, die wir so noch gar
nicht wahrgenommen hatten»,

«Das starkt
so auch

das Selbst-
vertrauen der
Betroffenen.»

Daniela Bigler
Leiterin Alzheimer Zug

Ursprung in Ziirich

Ein Forschungsprojekt der Uni-
versitat Zirich schickte Men-
schen mit Demenz erstmals im
Museum auf Entdeckungsreise.
Im 2012 lancierten, dreijahrigen
Projekt «Aufgeweckte Kunst-Ge-
schichten» untersuchten Mit-
arbeiter des Zentrums flir Geron-
tologie 49 Veranstaltungen in
Kunsthausern und Museen.

Die Ergebnisse geben Auf-
schluss Uber die Wirksamkeit
der Veranstaltungen: So leiste
das Projekt einen Beitrag zur In-
tegration der Teilnehmenden,
stéarke sie und ihre Angehorigen
und rege die Offentlichkeit mit-
tels realer Erfahrungen zur Revi-
sion ihres defizitlastigen Bildes
der Erkrankung an, heisst es auf
der Website der Universitat Zu-
rich. Auch im Aargau, Thurgau
und in Basel gab es bereits ahn-
liche Angebote. (Is)

freut sich Winiger. Aufgrund des
gelungenen Experiments im
Herbst haben Bigler und Wini-
ger beschlossen, das Projekt

«Aufgeweckte Kunstgeschich-
te» auch im kommenden Jahr
weiterzufiihren. An sechs Ter-
minen kénnen Demenz-Betrof-

fene im Jahr 2020 spielerisch ins
Kunsthaus Zug eintauchen, da-
nach gibt es zum Abschluss ein
gemeinsames Mittagessen (sie-
he Hinwesis).

Projekt wird fiir ganze
Zentralschweiz geoffnet

Die Idee von «Aufgeweckte
Kunstgeschichte» geht auf ein
Forschungsprojekt der Universi-
tat Zurich zuruck (siehe Box).
Sandra Winiger hat das Projekt
von Anfang an mitverfolgt und
mit dem Gedanken gespielt, et-
was Ahnliches auch im Kanton
Zug durchzufithren. Als das
Kunsthaus Zug im vergangenen
Jahr dann das Label «Kultur in-
klusiv» der Pro Infirmis erhielt,
habe sie sich ein Herz gefasst.
Das Label zeichnet Kulturinsti-
tutionen aus, die sich fiir die
Schaffung kultureller Angebote
fiir Menschen mit Behinderun-
gen einsetzen.

«Wir sind die erste Kunstin-
stitution der Innerschweiz, die
dieses Label erhalten hat. Als
solche ist es uns wichtig, auch
flir Menschen mit kognitiven
Schwierigkeiten oder Demenz-
erkrankungen einen nieder-
schwelligen Zugang zur Kunst

zuschaffen», erkliart Winiger. In
der Folge tauschte sie sich mit
den Projektleitenden in Ziirich
aus und nahm mit Alzheimer
Zug Kontakt auf.

Durch das Projekt seien vie-
le zum ersten Mal richtig mit
Kunst in Kontakt gekommen,
erginzt Daniela Bigler. «Sie lei-
den an der Krankheit des Ver-
gessens, haben im Kunsthaus
aber gemerkt, dass sie noch vie-
le Gedanken und Erinnerungen
formulieren konnen. Das starkt
so auch das Selbstvertrauen der
Betroffenen.»

Vom Konzept iiberzeugt, ist
die Geschiftsleiterin von Alz-
heimer Zug derzeit daran, mit
den anderen Alzheimervereini-
gungen der Innerschweiz Kon-
takt aufzunehmen. Ziel sei es,
dass Demenz-Betroffene aus
der ganzen Zentralschweiz am
Projekt «Aufgeweckte Kunstge-
schichte» in Zug teilnehmen
konnen.

Hinweis

Termine im 2020: 17./24. Marz,
30. Juni, 7. Juli, 20./27. Oktober,
jeweils 10.30 Uhr, Kunsthaus
Zug. Anmeldungen an Alzheimer
Zug via 041760 05 60.

Zuger
Zeitung

Verleger: Peter Wanner.

Leiter Publizistik: Pascal Hollenstein (pho).
Geschiftsfiihrung: Dietrich Berg, Jiirg Weber.
Werbemarkt: Stefan Bai, Paolo Placa.
Lesermarkt: Christine Bolt, Bettina Schibli.

Redaktion Zuger Zeitung

Chefredaktion: Harry Ziegler (haz), Chefredaktor; Rahel Hug
(rh), Stv. Chefredaktorin; Andrea Muff (mua), Stv. Chefredaktorin.
Reporter: Zoe Gwerder (zg), Marco Morosoli (mo).

Ressort Kanton/Stadt: Andrea Muff (mua), Ressortleiterin;
Comelia Bisch (ch); Andreas Faessler (fae), Kultur/Religion &
Gesellschaft; Laura Sibold (Is), red. Mitarbeiterin).

Ressort Zuger Gemeinden: Rahel Hug (rh), Ressortleiterin;
Raphael Biermayr (bier), Sport; Carmen Rogenmoser (cro);
Vianessa Varisco (vv), Volontarin.

Fototeam: Stefan Kaiser (stk), Leiter; Maria Schmid (ms).
Adresse: Baarerstrasse 27, Postfach, 6302 Zug.

Telefon: 041725 44 55.

E-Mail: redaktion@zugerzeitung.ch.

Redaktion Luzerner Zeitung

Chefredaktion: Jérome Martinu (jem), Chefredaktor;
Cyril Aregger (ca), Stv. Chefredaktor und Leiter Sport;
Christian Peter Meier (cpm), Stv. Chefredaktor und Leiter
Regionale Ressorts; Flurina Valsecchi (flu), Stv. Chefredak-
torin und Leiterin Online.

Redaktionsleitung: Robert Bachmann (bac), Leiter Redak-
tionsentwicklung Digital; Sven Gallinelli (sg), Leiter Gestal-
tung; Lukas Nussbaumer (nus), stv. Leiter Regionale; Arno
Renggli (are), Leiter Gesellschaft und Kultur; Harry Ziegler
(haz), Chefredaktor Zuger Zeitung.

Ressortleiter: Christian Glaus (cgl), Leiter Produktionsdesk
Luzem/Zentralschweiz; Regina Griiter (reg), Apero/Kino; Lene
Hom (len), Foto/Bild; Robert Knobel (rk), Stadt/Region; René
Leupi (le), Sportjournal; Oliver Marx (mop), Infografik; Maurizio
Minetti (mim), Wirtschaft; Alexander von Daniken (avd), Kanton.
Ombudsmann: Rudolf Mayr von Baldegg,
r.mvb@advoweggishaus.ch.

Adresse: Maihofstrasse 76, 6002 Luzern. Telefon:
041429 52 52. E-Mail: redaktion@luzemerzeitung.ch.

Zentralredaktion CH Media

Chefredaktion: Patrik Miiller (pmii), Chefredaktor; Roman
Schenkel (rom), Stv. Chefredaktor und Leiter Nachrichten
und Wirtschaft; Raffael Schuppisser (ras), Stv. Chefredaktor
und Leiter Kultur, Leben, Wissen.

Ressortleitungen: Inland und Bundeshaus: Anna Wanner
(awa), Co-Ressorleiterin; Doris Kleck (dk), Co-Ressortleiterin.
Wirtschaft: Andreas Mockli (mka), Ressortleiter. Kultur:
Stefan Kiinzli (sk), Teamleiter. Leben/Wissen: Katja Fischer
(kaf), Co-Teamleiterin; Sabine Kuster (kus), Co-Teamleiterin.
Sport: Etienne Wuillemin (ewu), Ressortleiter. Ausland: Sa-
muel Schumacher (sas), Ressortleiter.

Adresse: Neumattstrasse 1, 5001 Aarau.

Telefon: 058 200 58 58; E-Mail: redaktion@chmedia.ch

Service

Abonnemente und Zustelldienst: Telefon 041725 44 22.
E-Mail: leserservice@luzemerzeitung.ch

Anzeigen: CH Regionalmedien AG, Baarerstrasse 27, 6302
Zug, Telefon 041725 44 56, E-Mail: inserate@lzmedien.ch.
Technische Herstellung: LZ Print/NZZ Media Services AG,
Maihofstr. 76, Postfach, 6002 Luzern, Tel. 041 429 52 52.
Abonnementspreise: Print und Digital: Fr. 47.— pro Monat
oder Fr. 522.- pro Jahr; Digital Plus: Fr. 33.- pro Monat oder
Fr. 368.— pro Jahr; Digital: Fr. 14.50 pro Monat oder Fr. 145.—
pro Jahr (inkl. MWST).

Auflage und Leserzahlen: Verbreitete Auflage Zuger Zei-
tung: 14 068. Verbreitete Auflage Gesamtausgabe Luzerner
Zeitung: 110 081. Leser Gesamtausgabe Luzemer Zeitung:
280 000. Verbreitete Auflage CH Regionalmedien: 358 641.
Leser CH Regionalmedien: 944 000. Quelle Auflagen: WEMF
2019. Quelle Leserzahlen: MACH-Basic 2019-1.

Eine Publikation der

oee chmedia

Arbeiten an Hinterburgstrasse verzogern sich

Der Strassenabschnitt in Neuheim wird vier Monate langer gesperrt als urspriinglich geplant.

Seit Oktober werden die Bau-
arbeiten an der Hinterburgstras-
sein Neuheim fiir die Erstellung
der Bachdurchlasse, des Bach-
gerinnes, fiir diverse Werklei-
tungen sowie Vorarbeiten fiir
den Strassenausbau ausgefiihrt.

Dies, in einer ersten Phase
bis Ende April 2020 und unter
Vollsperrung flir den gesamten
Verkehr zwischen der Edlibach-
strasse und der Baarerstrasse.
Geplant war urspriinglich, die
Vollsperrung Ende Dezember
aufzuheben und nachfolgend
die Bauarbeiten mit Lichtsignal-
betrieb weiterzufithren. Das
wird laut Medienmitteilung der
kantonalen Baudirektion nun
nicht der Fall sein.

Befristete Strassensperrung
wird verldngert

Der angetroffene Untergrund
der bestehenden Strasse ist aber
unvorhersehbar nicht tragfihig
und darum auch nicht verwend-
bar fiir einen normgerechten
Oberbau der neuen Strasse. Es
muss deshalb grossflichig ein
Materialersatz vorgenommen
werden. Diese Arbeiten benoti-
gen einen zusitzlichen Zeitbe-
darf. Die Dauer der Vollsperrung
muss entsprechend verlidngert
werden. Die Verlingerung der
Sperrzeit bis April 2020 ermog-
lichtes, die Strasse zwischen der
Baarerstrasse und dem Knoten
Hinterburg fertig zu erstellen
und auf den Lichtsignalbetrieb
zu verzichten, schreibt die Bau-
direktion in ihrer Mitteilung.
Die signalisierte Umleitung
zwischen Edlibach und Baar/
Neuheim erfolgt im Bereich der
Dorfstrasse bis zur Baarer-
strasse via Hinterburgstrasse.

o

Der Hinterburgmiilibach in Neuheim bekommt ein neues Bachbett.

Die Zufahrten zu den Liegen-
schaften konnen in diesem Zeit-
raum aber weiterhin gewéhrleis-
tet werden.

Fiir die Bauarbeiten im Be-
reich der Einmiindung Baarer-
strasse in die Hinterburgstrasse
kommt wie vorgesehen eine
Lichtsignalanlage zum Einsatz.
Die Einmiindung der Hinter-
burgstrasse von und nach Neu-
heim wird wahrend dieser Zeit
gesperrt. Die vorgesehene ge-
samte Bauzeit fiir die Strasse bis

Juni 2020 kann durch diesen ef-
fizienteren Arbeitsablauf ver-
kiirzt werden. Eine Verzogerung
aufgrund von Witterungsein-
flissen ist allerdings mdoglich.

Busverkehr wihrend
der Sperrungen

Die Deckschicht der Hinter-
burgstrasse wird nach Sanie-
rungsende wihrend einer Voll-
sperrung an einem Wochenende
eingebaut. Die Fertigstellungs-
arbeiten fiir den Hinterburgmii-

libach sind ohne Verkehrsbehin-
derungen bis in den August
2020 geplant.

Wihrend der Bauarbeiten
miissen die Busse der Linie 31
zeitweise umgeleitet werden.
Davon sind vor allem die Halte-
stellen Falken und Hinterburg
betroffen. Informationen sind
unter www.zvb.ch oder direkt an
den betroffenen Haltestellen zu
finden.

Harry Ziegler
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Hinweis

Da die Termine der Bauarbeiten
witterungsabhangig sind,
konnen Verschiebungen nicht
ausgeschlossen werden. Zu den
genauen Bauterminen informiert
das kantonale Tiefbauamt friih-
zeitig. Entsprechende Hinweise
sind auf der Website www.zg.ch/
baustellen zu finden. Die Bau-
herrschaft trifft die ndtigen Vor-
kehrungen, um Verkehrsbehin-
derungen auf ein Minimum zu
beschranken.



