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Austauschgruppe für Angehörige  
 
Hier können sich Angehörige von Menschen mit Demenz 
untereinander auszutauschen, voneinander lernen und 
sich gegenseitig Kraft geben.  
 
Die Austauschgruppe wird von einer Fachperson mode-
riert. Die Teilnahme ist kostenlos. 
 
Wann: Jeden 1. Mittwoch-Abend im Monat (ausser Ja-
nuar und Juli) 
 
Teilnahme nach vorheriger Absprache.  
Telefon: 055 618 46 73  
Mail: demenzfachstelle.gl@alz.ch 
 

Wir freuen uns über Ihre Anmeldung. 
 
 

Daten im 2024  
7. Februar 2024  
6. März 2024 
3. April 2024 Ort  
1. Mai 2024 
5. Juni 2024  

Dr. Joachim Heerstrasse 2 
(Kursraum Pro Senectute) 

7. August 2024 8750 Glarus  
4. September 2024  
2. Oktober 2024 Zeit 
6. November 2024 18.30 bis 20.00 Uhr 
4. Dezember 2024  
  

 


