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Neue Angebote
fiir Demenzkranke

Alzheimer Mit innovativen
Angeboten werden demenzbe-
troffene Menschen eingeladen,
durch geselliges Beisammen-
sein, Kultur und Bewegung
ihren Alltag zu bereichern. Die
Infostelle Demenz hat deshalb
zwei neue Angebot fiir Betrof-
fene lanciert. Im August star-
ten die Angebote von Kultur +
Bewegung fiir Menschen mit
Demenz. Dabei handelt es
sich um regelmassig stattfin-
dende Freizeit-Treffs mit
vergniiglichen Aktivitaten wie
Jassen, Spazieren, Tanznach-
mittagen oder offenen Sport-
gruppen. Organisiert werden
die Treffs von Pro Senectute
Kanton Luzern.

Ab dem 12. September fin-
det zudem jeden zweiten Don-
nerstag im Monat das Café
Trotzdem im Restaurant Me-
lissa’s kitchen in Luzern statt.
Das von einer Fachperson be-
treute Café ist ein Ort, an dem
sich Menschen mit Demenz,
ihre Angehorigen und Interes-
sierte treffen, sich Giber ausge-
wihlte Themen informieren
und gemeinsam einen geselli-
gen Nachmittag verbringen.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Weitere Informationen sind
erhaltlich bei Alzheimer Luzern,
Telefon 0415004686 oder bei
der Infostelle Demenzin Luzern
0412108282. (pd/mod)
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